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大道中央病院
那覇市安里1-1-37　　TEL.098-869-0005（代）
リハビリテーション部門　TEL.098-869-0050
メディカルプラザ大道中央病院
那覇市大道127　　　  TEL098-886-0007
メディカルプラザ大道中央
那覇市字大道123　　TEL.098-886-0007（代）
一 般 内 科 部 門　TEL.098-886-0115
循 環 器 部 門　TEL.098-886-5141
糖 尿 病 部 門　TEL.098-886-0115
人 工 透 析 部 門　TEL.098-886-5151
健 診 部 門　TEL.098-886-0078
介護老人保健施設 やすらぎの里
那覇市安里3-1-57　　TEL.098-869-0030
有料老人ホーム 星の館
那覇市安里1-1-17　　TEL.098-917-1262

グループホーム たかまーみの家
那覇市字大道94-3 TEL.098-887-0081
グループホーム 大道が丘
那覇市字大道94-3 TEL.098-885-0036
小規模多機能型ホーム 大道
那覇市字大道94-3 TEL.098-885-0018
地域交流センター 大道
那覇市字大道94-3 2F TEL.098-885-0018
那覇市地域包括支援センター 若狭
那覇市若狭2-1-10 TEL.098-863-1165
ケアハウス 常夏の島
那覇市牧志3-8-10 TEL.098-951-0036
特別養護老人ホーム 前島
那覇市前島2-18-17 TEL098-894-8039
那覇市末吉老人福祉センター
那覇市首里末吉町2-14  TEL.098-886-3510

那覇市壷川老人福祉センター
那覇市壷川2-3-11 TEL.098-853-1139
那覇市辻老人憩の家
那覇市辻2-14-1  TEL.098-864-0580
那覇市地域包括支援センター 新都心
那覇市銘苅1-6-15 TEL.098-941-2252
福祉用具貸与・販売事業所
那覇市字大道128  TEL.098-885-0100
有料老人ホーム 健寿の杜
那覇市安里3-1-47 TEL.098-941-0070
有料老人ホーム 松風邸
那覇市辻2-10-14  TEL.098-869-8557
ヒルズガーデン那覇
那覇市字松川20-1 TEL.098-885-0300
有料老人ホーム 大道中央
那覇市字大道127  TEL.098-886-0061

有料老人ホーム ヒルズガーデンアネックス
那覇市松川２０番5  TEL.098-975-5275
デイサービスセンター 松川
那覇市字松川20-1 TEL.098-885-0300
デイサービスセンター 大道
那覇市字大道127  TEL.098-886-0066
デイサービスセンター こすもす
那覇市松川２０番5  TEL.098-975-5273
グループホーム 若狭の家
那覇市若狭3-4-10 TEL.098-951-0551
小規模多機能型ホーム 若狭
那覇市若狭3-4-10 TEL.098-951-0550
地域交流センター 若狭
那覇市若狭3-4-10 TEL.098-951-0550
那覇市地域包括支援センター かなぐすく
那覇市鏡原町１番68号 1F TEL.098-852-0777

在宅総合ケアセンター 大道
那覇市安里381-1   TEL.098-885-0030
在宅総合ケアセンター 大道／訪問介護事業所
那覇市字大道128   TEL.098-885-0033
有料老人ホーム 牧志
那覇市牧志2-9-43  TEL.098-862-1331
有料老人ホーム きらら
那覇市安里3-1-47 5F･6F　TEL.098-923-5707
デイサービスセンター リバーサイド
那覇市安里1-1-18
3F TEL.098-862-1501 2F TEL.098-943-2016
居宅介護支援事業所 なまくま
那覇市泊2-25-2   TEL.098-943-5565
介護用品
那覇市字大道116   TEL.098-917-0916

　
楽
し
く
や
り
が
い
の
あ
る

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
目
指
す

與
儀 

私
た
ち
は
「
楽
し
い
リ
ハ
ビ
リ
」

「
や
り
が
い
の
あ
る
リ
ハ
ビ
リ
」
を
標
榜

し
て
い
ま
す
。
そ
の
点
で
意
識
し
て
い

る
と
こ
ろ
や
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
が
あ

れ
ば
教
え
て
く
だ
さ
い
。

上
川 

患
者
さ
ま
の
モ
チ
ベ
ー
シ
ョ
ン
を

上
げ
る
た
め
に
、
な
る
べ
く
こ
ち
ら
も

明
る
く
元
気
に
話
し
か
け
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
脳
梗
塞
を
発
症
し
た
若
い

患
者
さ
ま
が
歩
け
る
よ
う
に
な
り
、
退

院
後
は
復
職
を
目
指
し
て
自
宅
で
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
励
ん
で
い
る
と
い

う
話
を
聞
く
と
本
当
に
良
か
っ
た
と
思

い
ま
す
。
患
者
さ
ま
の
や
り
が
い
が
私

た
ち
の
や
り
が
い
に
も
つ
な
が
っ
て
い

る
の
だ
と
思
い
ま
す
。

桑
江 

回
復
期
病
棟
に
は
歯
科
衛
生
士

さ
ん
も
常
駐
し
て
い
ま
す
の
で
、
そ
れ

ぞ
れ
の
患
者
さ
ま
の
口
内
環
境
を
ス

タ
ッ
フ
間
で
共
有
し
て
ア
プ
ロ
ー
チ
し

て
い
ま
す
。
口
内
環
境
が
良
く
な
い
と

誤
嚥
性
肺
炎
の
原
因
に
も
な
り
ま
す
し
、

ほ
か
の
病
気
の
原
因
疾
患
に
な
る
恐
れ

も
あ
り
ま
す
。
言
語
聴
覚
士
を
中
心
に

ス
タ
ッ
フ
が
工
夫
を
凝
ら
し
な
が
ら
、

楽
し
く
や
り
が
い
の
あ
る
嚥
下
体
操
を

実
施
し
て
い
ま
す
。

安
室 

回
復
期
の
患
者
さ
ま
は
時
間
を

掛
け
て
体
の
状
態
を
戻
し
て
い
く
こ
と

す
の
で
、
そ
こ
は
尊
重
す
る
よ
う
に
し

て
い
ま
す
。
40
〜
50
代
の
方
で
あ
れ
ば

職
場
復
帰
に
向
け
て
の
施
術
を
行
い
ま

す
し
、
自
宅
で
の
日
常
生
活
に
ス
ム
ー

ズ
に
移
行
で
き
る
よ
う
自
宅
を
訪
問
す

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
生
活
環
境
を
実

際
に
確
認
す
る
こ
と
で
、
自
宅
に
戻
っ

た
時
の
こ
と
を
イ
メ
ー
ジ
し
な
が
ら
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま
す
。

上
川 

ど
の
病
棟
に
お
い
て
も
い
え
る
こ

と
で
す
が
、
私
た
ち
全
員
が
患
者
さ
ま

の
帰
宅
支
援
に
つ
い
て
責
任
感
を
強
く

持
っ
て
い
ま
す
。
桑
江
さ
ん
も
お
話
し

に
な
っ
て
い
ま
し
た
が
、
皆
さ
ま
そ
れ

ぞ
れ
生
活
環
境
が
違
い
ま
す
の
で
、
退

院
後
の
生
活
ま
で
を
イ
メ
ー
ジ
し
た
取

り
組
み
が
大
切
で
す
。
車
イ
ス
が
必
要

な
状
態
で
の
退
院
と
な
る
と
、
そ
れ
だ

け
で
日
常
生
活
は
も
ち
ろ
ん
人
生
ま
で

変
わ
っ
て
し
ま
い
ま
す
か
ら
ね
。

嶺
井 

話
は
皆
さ
ん
と
重
な
り
ま
す
が
、

回
復
期
病
棟
は
長
期
に
わ
た
っ
て
患
者

さ
ま
と
向
き
合
い
ま
す
。
患
者
さ
ま
や

ス
タ
ッ
フ
と
話
し
合
っ
て
ゴ
ー
ル
を
設

定
し
、
目
指
す
方
向
性
を
共
有
し
な
が

ら
一
緒
に
な
っ
て
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
患
者
さ
ま

の
状
態
が
少
し
ず
つ
良
く
な
っ
て
い
く

と
こ
ち
ら
も
う
れ
し
い
で
す
し
、
や
り

が
い
も
感
じ
ま
す
。
そ
れ
は
病
院
の
職

員
全
員
が
感
じ
て
い
る
と
こ
ろ
だ
と
思

い
ま
す
。

　
約
70
人
の
療
法
士
が
在
籍
す
る

　
大
道
中
央
病
院

與
儀 

本
日
は
大
道
中
央
病
院
リ
ハ
ビ

リ
テ
ー
シ
ョ
ン
部
の
幹
部
職
員
に
集

ま
っ
て
い
た
だ
き
、
私
た
ち
の
目
指
す

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
に
つ
い
て
話
し

て
い
た
だ
き
ま
す
。
大
道
中
央
病
院
に

は
、
２
階
の
一
般
病
棟
、
３
階
の
地
域

包
括
ケ
ア
病
棟
、
４
・
５
階
の
回
復
期

病
棟
と
４
つ
の
病
棟
が
あ
り
、
１
階
と

６
階
に
リ
ハ
室
を
備
え
て
い
ま
す
。
理

学
療
法
士
、
作
業
療
法
士
、
言
語
聴
覚

士
の
セ
ラ
ピ
ス
ト
約
70
人
が
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
に
従
事
し
て
い
ま
す
が
、

ま
ず
は
普
段
ど
の
よ
う
な
こ
と
を
意
識

し
な
が
ら
業
務
に
当
た
っ
て
い
る
か
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

安
室 
私
た
ち
は
、
主
に
心
疾
患
や
脳

疾
患
、
骨
折
な
ど
の
治
療
を
終
え
た
ば

か
り
の
回
復
期
の
患
者
さ
ま
を
対
象
に

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
行
っ
て
い
ま

す
。
皆
さ
ま
早
く
自
宅
に
戻
る
と
い
う

目
標
を
お
持
ち
で
す
か
ら
、
そ
の
思
い

を
共
有
し
な
が
ら
施
術
を
行
っ
て
い
ま

す
。
具
体
的
に
は
、
体
の
ど
こ
か
に
麻

痺
が
あ
れ
ば
そ
れ
を
良
く
す
る
た
め
の

施
術
を
行
っ
た
り
、
筋
力
の
落
ち
た
箇

所
が
あ
れ
ば
そ
こ
の
筋
力
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
行
っ
た
り
し
て
い
ま
す
。

桑
江 

患
者
さ
ま
そ
れ
ぞ
れ
が
ご
自
身

の
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を
持
っ
て
い
ま

セッション

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。
院
内
に
は

ナ
ー
ス
や
ケ
ア
ワ
ー
カ
ー
、
医
療
ソ
ー

シ
ャ
ル
ワ
ー
カ
ー
も
揃
っ
て
い
ま
す
の

で
、
関
連
す
る
ス
タ
ッ
フ
全
員
で
「
ど

ん
な
し
た
ら
い
い
か
ね
ー
」
な
ど
と
話

し
合
い
な
が
ら
、
患
者
さ
ま
の
自
宅
復

帰
を
目
指
し
て
い
ま
す
。リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
の
楽
し
さ
や
や
り
が
い
を
私
た

ち
も
共
有
す
る
よ
う
に
し
て
い
ま
す
。

與
儀 

入
院
し
て
つ
ら
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
を
続
け
て
い
る
患
者
さ
ま
に

と
っ
て
、
日
々
の
食
事
は
大
き
な
楽
し

み
で
も
あ
り
ま
す
。
食
事
に
つ
い
て
の

反
応
は
い
か
が
で
す
か
。

安
室 

病
院
内
に
厨
房
が
あ
り
ま
す
か

ら
、い
つ
も
出
来
た
て
の
食
事
が
食
べ

ら
れ
る
と
好
評
で
す
よ
。
ま
た
旧
正
月

に
は
イ
ナ
ム
ド
ゥ
チ
、
旧
盆
に
は
ウ
ン

ケ
ー
ジ
ュ
ー
シ
ー
や
中
身
汁
、
冬
至
に

は
ト
ゥ
ン
ジ
ー
ジ
ュ
ー
シ
ー
な
ど
、
月

に
２
〜
３
回
は
季
節
や
行
事
を
感
じ
ら

れ
る
「
イ
ベ
ン
ト
料
理
」
を
管
理
栄
養

士
さ
ん
が
工
夫
し
て
提
供
し
て
い
ま
す
。

桑
江 

そ
の
月
の
お
食
事
メ
ニ
ュ
ー
は
前

も
っ
て
発
表
さ
れ
ま
す
の
で
、
そ
れ
を

楽
し
み
に
し
て
い
る
患
者
さ
ん
も
多
い

で
す
ね
。

上
川 

特
に
回
復
期
の
患
者
さ
ま
は
入

院
期
間
が
長
く
な
り
ま
す
の
で
、
食
事

を
通
し
て
季
節
や
行
事
を
感
じ
て
も
ら

え
た
ら
う
れ
し
い
で
す
。

嶺
井 

バ
ラ
ン
ス
の
取
れ
た
食
事
を
し
っ
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か
り
摂
る
こ
と
は
、リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ

ン
の
効
果
を
出
す
た
め
に
は
不
可
欠
で

す
。
咀
嚼
す
る
こ
と
で
誤
飲
誤
嚥
を
防

ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
し
、
脳
の
血
流
も

促
進
し
ま
す
。
患
者
さ
ま
に
は
楽
し
み

な
が
ら
食
事
を
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。

與
儀 

Ｃ
Ｙ
Ｂ
Ｅ
Ｒ
Ｄ
Ｙ
Ｎ
Ｅ
社
の
ロ
ボ

ッ
ト
ス
ー
ツ
Ｈ
Ａ
Ｌ
®
を
活
用
し
た
リ

ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
い
か
が
で
す
か
。

嶺
井 

現
場
で
は
「
Ｈ
Ａ
Ｌ
®
腰
タ
イ
プ 

自
立
支
援
用
」
と
い
う
器
具
を
使
用
し

て
い
ま
す
。
座
っ
て
い
る
状
態
か
ら
立

ち
上
が
る
こ
と
が
困
難
な
方
に
装
着
し
、

装
着
者
の
意
思
に
従
っ
た
運
動
を
繰
り

返
す
こ
と
で
身
体
機
能
の
維
持
・
向
上

に
つ
な
げ
ま
す
。
立
ち
上
が
り
が
ス

ム
ー
ズ
に
な
っ
た
時
点
で
取
り
外
し
、

歩
行
訓
練
や
バ
ラ
ン
ス
機
能
の
強
化
に

移
り
ま
す
。
こ
れ
も
や
り
が
い
の
一
つ

に
な
る
と
思
い
ま
す
。

與
儀 

陽
心
会
は
研
究
・
教
育
・
治
療
の

一
体
化
を
目
指
し
て
い
ま
す
。
琉
球
大

学
医
学
部
ブ
レ
イ
ン
・
ヘ
ル
ス
ケ
ア
学

講
座
の
石
内
勝
吾
教
授
や
、
琉
球
リ
ハ

ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
学
院
と
連
携
し
な
が

ら
セ
ミ
ナ
ー
や
イ
ベ
ン
ト
を
共
催
し
、

包
括
的
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を

行
っ
て
い
る
の
も
特
徴
と
い
え
ま
す
ね
。

　
地
域
に
開
か
れ
た

　
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
実
践

與
儀 

陽
心
会
の
取
り
組
み
の
一
つ
と
し

あむろ・ともゆき
作業療法士 副主任

よぎ・せいかい
理学療法士 部長

くわえ・むつこ
理学療法士　副主任

みねい・しげる
理学療法士　副主任

かみかわ・しんご
作業療法士

安室 朝如×與儀 清介×桑江 睦子×嶺井 滋×上川 真吾

今回は大道中央病院リハビリテーション部に勤務する５人のセラピストに登場いただきま
した。病院の特徴や目指していることについて、普段考えていることを共有してもらいました。

て
「
地
域
に
開
か
れ
た
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
」
が
挙
げ
ら
れ
ま
す
。
嶺
井
さ

ん
は
現
場
で
先
頭
に
立
っ
て
取
り
組
ん

で
い
ま
す
が
い
か
が
で
し
ょ
う
。

嶺
井 

私
た
ち
は
行
政
や
地
域
の
行
事

に
セ
ラ
ピ
ス
ト
や
医
師
、
看
護
師
な
ど

を
派
遣
し
て
、
市
民
の
健
康
づ
く
り
を

サ
ポ
ー
ト
し
て
い
ま
す
。
毎
年
11
月
に

開
か
れ
る
那
覇
市
主
催
の
「
ひ
や
み
か

ち
な
は
ウ
ォ
ー
ク
」
で
は
特
設
ブ
ー
ス

を
設
け
、
参
加
者
ら
を
対
象
に
筋
肉
量

や
体
脂
肪
量
、
体
の
平
衡
バ
ラ
ン
ス
機

能
を
無
料
で
測
定
し
、
測
定
デ
ー
タ
を

基
に
ア
ド
バ
イ
ス
し
て
い
ま
す
。
那
覇

市
か
ら
運
営
を
受
託
し
て
い
る
３
カ
所

の
老
人
セ
ン
タ
ー
や
地
域
の
祭
り
、
イ

ベ
ン
ト
で
も
ス
タ
ッ
フ
を
派
遣
し
て
運

動
指
導
・
生
活
指
導
な
ど
を
行
っ
て
い

ま
す
。

桑
江 

会
場
で
の
交
流
を
通
し
て
逆
に

気
づ
か
さ
れ
る
こ
と
も
多
い
で
す
ね
。

上
川 

地
域
の
方
々
と
関
わ
る
こ
と
は

新
鮮
で
す
し
、
私
た
ち
の
学
び
の
場
に

も
な
っ
て
い
ま
す
。

與
儀 

患
者
さ
ま
に
元
気
に
な
っ
て
も

ら
う
こ
と
も
私
た
ち
の
大
切
な
仕
事
で

す
。
そ
の
た
め
に
は
、
技
術
的
な
こ
と

は
も
ち
ろ
ん
必
要
で
す
が
、
私
た
ち
自

身
が
い
つ
も
明
る
く
声
を
掛
け
振
る
舞

う
こ
と
が
大
事
で
す
ね
。
こ
れ
か
ら
も

明
る
く
元
気
に
、
患
者
さ
ま
に
接
し
て

い
き
ま
し
ょ
う
。

楽
し
く
や
り
が
い
の
あ
る

リ
ハビ
リ
テ
ー
ション
を

目
指
し
て
い
ま
す
。
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