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し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
し
っ
か
り
歩
け

る
場
所
を
見
つ
け
て
歩
行
ト
レ
ー
ニ
ン

グ
を
す
る
こ
と
が
必
要
で
す
。
例
え
ば

栄
町
市
場
で
買
い
物
し
な
が
ら
歩
く
こ

と
も
運
動
で
あ
り
、
計
算
に
よ
っ
て
頭

も
使
え
る
。
そ
れ
が
Ｑ
Ｏ
Ｌ
の
向
上
に

つ
な
が
り
、
病
が
あ
っ
て
も
楽
し
く
生

き
る
こ
と
に
つ
な
が
り
ま
す
。
そ
の
た

め
に
も
リ
ハ
ビ
リ
は
と
て
も
重
要
で
す
。

―
高
齢
化
が
進
行
す
る
中
で
リ
ハ
ビ
リ
の

重
要
性
は
ま
す
ま
す
高
ま
り
ま
す
ね
。

鈴
木　
し
か
し
、
病
院
で
リ
ハ
ビ
リ
を

受
け
て
い
て
も
退
院
す
る
と
そ
れ
が
受

け
ら
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
う
と
い
う
課

題
も
あ
り
ま
す
。「
リ
ハ
ビ
リ
難
民
」
と

い
っ
て
、
２
０
１
０
年
代
後
半
か
ら
医

療
現
場
や
メ
デ
ィ
ア
で
繰
り
返
し
取
り

上
げ
ら
れ
て
い
ま
す
。
住
民
の
方
々
か

ら
は「
リ
ハ
ビ
リ
を
も
っ
と
続
け
た
か
っ

た
」「
通
え
る
場
所
が
ほ
し
い
」
と
い
っ

た
切
実
な
声
が
あ
り
ま
し
た
の
で
、
私

た
ち
は
そ
の
問
題
を
真
摯
に
受
け
止
め
、

地
域
の
声
に
応
え
る
形
で
切
れ
目
な
く

リ
ハ
ビ
リ
が
続
け
ら
れ
る
体
制
を
再
構

築
し
て
い
き
ま
す
。

　

高
良
理
事
長
は
、
医
療
で
も
介
護
で

も
介
護
保
険
で
も
、
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け

る
量
が
制
度
に
よ
っ
て
制
限
さ
れ
る
現

状
を
憂
い
、
高
齢
者
が
希
望
す
る
限
り

リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
ら
れ
る
制
度
の
実
現

を
陽
心
会
の
使
命
と
し
て
い
ま
す
。

小
嶺　
鈴
木
先
生
が
お
っ
し
ゃ
る
よ
う

と
が
で
き
、
早
い
社
会
復
帰
が
可
能
に

な
り
ま
す
。
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
も
現
在

は
症
状
に
合
わ
せ
た
治
療
に
よ
っ
て
生

活
を
長
期
間
サ
ポ
ー
ト
で
き
る
よ
う
に

な
っ
て
い
ま
す
。

　

高
良
理
事
長
の
着
眼
点
は
「
治
療
と

リ
ハ
ビ
リ
を
分
断
す
る
こ
と
な
く
、
脳

神
経
内
科
と
整
形
外
科
の
治
療
に
、
理

学
療
法
や
作
業
療
法
な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
を
組
み
合
わ
せ
、
困
っ
て

い
る
方
々
に
専
門
的
な
治
療
を
提
供
す

る
」
と
い
う
と
こ
ろ
で
す
。

―
整
形
外
科
医
の
立
場
か
ら
は
、こ
の
三

位
一
体
と
な
る
新
た
な
診
療
体
制
を
ど
う

考
え
ま
す
か
。

鈴
木　
整
形
外
科
外
来
を
立
ち
上
げ
、

整
形
と
リ
ハ
ビ
リ
を
合
体
さ
せ
る
こ
と

は
非
常
に
有
効
で
す
。
整
形
外
科
を
訪

れ
る
高
齢
の
患
者
さ
ん
で
多
い
の
は
、

腰
や
膝
な
ど
の
変
性
疾
患
で
す
。
こ
れ

ら
に
つ
い
て
は
、基
本
的
に
痛
み
を
取
っ

て
リ
ハ
ビ
リ
を
す
る
こ
と
で
、
動
け
る

体
を
つ
く
る
こ
と
が
重
要
で
す
。
痛
い

の
は
辛
い
で
す
し
、Ｑ
Ｏ
Ｌ
＝Q

uality 
of Life

（
生
活
の
質
）
を
大
き
く
下
げ

ま
す
。
ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
と
い
う
場

所
も
あ
り
ま
す
が
、
疾
患
を
治
療
し
、

運
動
療
法
な
ど
の
リ
ハ
ビ
リ
と
セ
ッ
ト

に
し
て
継
続
し
た
治
療
に
つ
な
げ
る
こ

と
で
、
自
分
で
動
け
る
体
、
自
分
で
生

活
で
き
る
体
を
作
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

そ
の
た
め
に
、
高
齢
者
は
筋
ト
レ
を

―
メ
デ
ィ
カ
ル
プ
ラ
ザ
大
道
中
央
病
院
に
、

７
月
１
日
か
ら
脳
神
経
内
科
と
整
形
外
科

に
外
来
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
加
え
た

診
療
体
制
が
で
き
る
そ
う
で
す
が
、
そ
の

目
的
を
教
え
て
く
だ
さ
い
。

小
嶺 

地
域
に
は
腰
痛
や
膝
痛
な
ど
の

整
形
疾
患
や
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
な
ど
の

神
経
疾
患
に
悩
む
高
齢
者
が
多
く
い
ま

す
。
し
か
し
沖
縄
は
も
と
も
と
脳
神
経

内
科
が
少
な
い
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

厚
労
省
の
統
計
に
よ
る
と
脳
卒
中

（
脳
血
管
疾
患
）
は
日
本
人
の
死
因
の

第
４
位
で
す
が
、
寝
た
き
り
と
な
る
原

因
と
し
て
は
第
１
位
の
病
気
で
す
。
ま

た
脳
卒
中
は
認
知
症
、
衰
弱
、
骨
折
・

転
倒
の
大
き
な
原
因
で
も
あ
り
ま
す
。

　

パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
も
近
年
高
齢
化
と

と
も
に
増
え
て
お
り
、
神
経
変
性
疾
患

の
中
で
は
ア
ル
ツ
ハ
イ
マ
ー
病
に
次
い

で
患
者
数
の
多
い
病
気
で
す
。
震
え
や

動
作
緩
慢
、
姿
勢
保
持
障
害
（
転
び
や

す
い
こ
と
）
な
ど
を
主
な
運
動
症
状
と

す
る
病
気
で
、
50
歳
以
上
で
起
こ
る
こ

と
が
多
く
、
日
本
国
内
の
患
者
数
は
15

〜
20
万
人
と
見
ら
れ
、
高
齢
化
社
会
の

進
行
と
と
も
に
ま
す
ま
す
の
増
加
が
予

想
さ
れ
ま
す
。

　

し
か
し
脳
疾
患
の
治
療
方
法
は
日
進

月
歩
で
す
。
例
え
ば
脳
卒
中
が
起
き
て

も
す
ぐ
に
専
門
的
な
治
療
を
受
け
る
こ

と
で
症
状
を
軽
く
済
ま
せ
た
り
、
リ
ハ

ビ
リ
で
後
遺
症
を
改
善
し
た
り
す
る
こ

セッション

に
、
高
齢
に
な
れ
ば
な
る
ほ
ど
筋
ト
レ

は
非
常
に
重
要
に
な
り
ま
す
。
歳
を
取

る
と
誰
で
も
膝
や
腰
が
曲
が
る
と
思
わ

れ
て
い
ま
す
が
、ト
レ
ー
ニ
ン
グ
に
よ
っ

て
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

私
自
身
も
感
じ
る
こ
と
で
す
が
、
筋

肉
は
使
わ
な
い
と
急
速
に
衰
え
ま
す
。

毎
朝
腹
筋
運
動
を
し
て
い
て
も
、
背
筋

強
化
を
怠
る
と
姿
勢
が
悪
く
な
り
ま
す
。

前
屈
み
に
な
る
と
転
倒
リ
ス
ク
が
増
え

ま
す
。
高
齢
に
な
る
と
つ
ま
ず
き
や
す

い
と
い
っ
た
平
衡
障
害
も
多
く
起
こ
り

ま
す
が
、
何
よ
り
転
ぶ
と
す
ぐ
股
関
節

骨
折
な
ど
を
起
こ
し
、
寝
た
き
り
に
陥

り
、
が
た
が
た
と
体
力
が
落
ち
て
合
併

症
を
引
き
起
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

　

特
に
女
性
は
背
筋
を
鍛
え
る
努
力
を

し
な
け
れ
ば
な
り
ま
せ
ん
。
若
い
時
か

ら
背
筋
運
動
を
し
て
筋
力
を
強
化
を
す

れ
ば
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
よ
く
あ
る

背
曲
が
り
も
防
げ
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

―
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
見
ら
れ
る
症
状
も

リ
ハ
ビ
リ
に
よ
る
緩
和
は
可
能
な
の
で

し
ょ
う
か
。

小
嶺　
沖
縄
で
は
あ
ま
り
注
目
さ
れ
て

い
ま
せ
ん
が
、
パ
ー
キ
ン
ソ
ン
病
に
よ

る
歩
行
障
害
や
嚥
下
障
害
も
、
リ
ハ
ビ

リ
で
一
定
の
改
善
が
見
ら
れ
る
こ
と
が

研
究
に
よ
っ
て
立
証
さ
れ
て
い
ま
す
。

た
だ
制
度
に
よ
る
リ
ハ
ビ
リ
回
数
の
制

限
が
あ
り
、
で
き
な
い
だ
け
で
す
。

　

急
性
期
後
の
患
者
さ
ん
だ
け
で
な
く
、
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慢
性
期
の
脳
卒
中
や
高
血
圧
、
頭
痛
な

ど
医
療
的
リ
ハ
ビ
リ
を
受
け
て
い
な
い

患
者
さ
ん
も
、
専
門
家
に
よ
る
リ
ハ
ビ

リ
の
プ
ロ
グ
ラ
ム
に
つ
な
げ
て
対
応
す

る
と
、
介
護
に
移
行
し
な
い
で
済
み
ま

す
。
こ
の
三
位
一
体
を
組
み
合
わ
せ
る

こ
と
で
、
治
療
と
健
康
維
持
の
広
が
り

が
出
て
く
る
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

保
険
制
度
に
依
存
せ
ず
、
地
域
の
実

情
と
ニ
ー
ズ
に
応
じ
て
継
続
的
で
柔
軟

な
リ
ハ
ビ
リ
体
制
を
提
供
す
る
こ
と
に

取
り
組
ん
で
い
く
予
定
で
す
。

鈴
木　
整
形
外
科
と
し
て
、
高
齢
者
の

対
応
と
も
う
一
つ
の
柱
と
な
る
の
が
若

年
・
青
壮
年
者
へ
の
ス
ポ
ー
ツ
障
害
の

治
療
で
す
。
こ
こ
で
も
整
形
外
科
治
療

と
リ
ハ
ビ
リ
を
合
体
さ
せ
ま
す
。

　

学
校
の
部
活
動
や
ス
ポ
ー
ツ
に
よ
っ

て
突
発
的
ま
た
は
慢
性
的
な
圧
力
が
加

わ
る
と
、
ね
ん
ざ
や
骨
折
な
ど
が
起
こ

り
ま
す
。
重
症
の
場
合
に
は
手
術
が
必

要
に
な
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
ま
す
。
こ
の

場
合
も
治
療
や
手
術
後
の
リ
ハ
ビ
リ
が

で
き
る
病
院
は
少
な
い
と
思
い
ま
す
。

さ
ま
ざ
ま
な
疾
患
を
看
て
き
た
経
験
か

ら
、
治
療
後
の
リ
ハ
ビ
リ
で
元
の
ス

ポ
ー
ツ
が
で
き
る
よ
う
な
体
に
し
て
い

き
た
い
と
考
え
ま
す
。

　

陽
心
会
が
目
指
す
の
は
「
病
気
を
診

る
」
だ
け
で
な
く
「
生
活
を
支
え
る
医

療
」
で
す
。
単
な
る
急
性
期
対
応
だ
け

で
な
く
、
回
復
期
・
生
活
期
ま
で
を
一

メディカルプラザ大道中央病院
整形外科

鈴木 浩之（すずき ひろゆき）・右

メディカルプラザ大道中央病院
脳神経内科

小嶺 幸弘（こみね ゆきひろ ）・左

医療法人陽心会（高良健理事長）は2025年７月から新たに、脳神経内科と整形外科に外来リハビ
リテーションを加えた、三位一体となる診療体制を始めます。陽心会が目指す「住み慣れた地域で、
安心して暮らし続けられる医療体制」の構築を実現できる大きな改革です。新たな診療体制の目的
と意義を、脳神経内科の小嶺幸弘医師と整形外科の鈴木浩之医師に語っていただきました。

貫
し
て
見
据
え
た
医
療
体
制
と
、Ｑ
Ｏ

Ｌ
向
上
を
支
え
る
リ
ハ
ビ
リ
の
提
供
、

外
来
・
入
院
・
在
宅
・
通
所
と
い
っ
た

複
数
の
ス
テ
ー
ジ
を
網
羅
し
た
「
切
れ

目
の
な
い
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
」
の

提
供
に
よ
っ
て
、一
人
ひ
と
り
が
自
分

ら
し
く
地
域
で
生
き
ら
れ
る
社
会
を
構

築
し
て
い
く
こ
と
が
、
陽
心
会
の
目
指

す
未
来
で
す
。

生活の質を上げる、
病気と共存できる
地域医療を。

（司会・島洋子／琉球新報統合広告事業局長）
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