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な
診
療
科
に
引
き
継
い
で
い
ま
す
。

―
あ
ら
ゆ
る
病
気
の
窓
口
が
一
般
内
科

と
い
う
こ
と
で
す
ね
。

坂
本 

そ
う
い
う
こ
と
で
す
ね
。
症
状
に

よ
っ
て
は
那
覇
市
立
病
院
や
琉
大
病
院

な
ど
を
紹
介
す
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
が
、

そ
れ
以
外
で
あ
れ
ば
院
内
で
対
応
で
き

ま
す
か
ら
、
患
者
さ
ま
の
利
便
性
も
高

い
も
の
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
定
期
的
な
体
の
チ
ェ
ッ
ク
で

　
病
気
の
早
期
発
見
を

―
坂
本
先
生
の
一
般
内
科
医
と
し
て
の

キ
ャ
リ
ア
に
つ
い
て
お
聞
か
せ
い
た
だ

け
ま
す
か
。

坂
本 

私
は
東
京
医
科
大
学
を
卒
業
後
、

大
学
の
病
院
で
消
化
器
外
科
医
と
し
て

20
年
ほ
ど
勤
務
し
て
い
ま
し
た
が
、
次

第
に
一
般
内
科
に
興
味
を
持
つ
よ
う
に

な
り
ま
し
た
。
そ
れ
で
東
京
・
大
田
区

の
蒲
田
に
あ
る
一
般
内
科
ク
リ
ニ
ッ
ク

で
、
約
20
年
に
わ
た
り
院
長
と
し
て
地

域
の
医
療
を
担
っ
て
き
ま
し
た
。
蒲
田

は
昔
な
が
ら
の
住
宅
地
と
ビ
ジ
ネ
ス
街

が
同
居
す
る
街
で
、
私
が
勤
務
す
る
ク

リ
ニ
ッ
ク
は
そ
の
境
界
線
に
位
置
し
て

い
ま
し
た
。
で
す
か
ら
そ
れ
ま
で
の
大

学
病
院
と
は
違
っ
て
、
地
域
の
方
々
か

ら
会
社
勤
め
の
方
ま
で
さ
ま
ざ
ま
な
症

状
を
訴
え
る
患
者
さ
ま
の
治
療
に
当

た
っ
て
い
ま
し
た
。

―
長
年
に
わ
た
り
そ
の
地
域
で
暮
ら
し

坂
本 

は
い
。
生
活
習
慣
病
は
自
覚
症

状
が
な
い
ま
ま
進
行
す
る
こ
と
が
多
く
、

放
置
し
て
お
く
と
動
脈
硬
化
や
脳
や
心

臓
の
疾
患
を
招
く
リ
ス
ク
が
高
ま
り
ま

す
。
患
者
さ
ま
自
身
ど
こ
が
悪
い
の
か

分
か
ら
な
い
こ
と
も
よ
く
あ
り
ま
す
。

で
す
か
ら
小
さ
な
こ
と
で
も
い
い
の
で
、

体
の
不
調
を
感
じ
た
ら
な
る
べ
く
早
め

に
受
診
し
て
ほ
し
い
で
す
ね
。
具
体
的

な
自
覚
症
状
は
な
く
て
も
、
体
が
だ
る

い
と
か
漠
然
と
体
調
が
優
れ
ず
「
ど
こ

の
ク
リ
ニ
ッ
ク
に
相
談
す
れ
ば
い
い
の

か
よ
く
分
か
ら
な
い
」
と
い
う
方
に
も
、

ま
ず
は
一
度
来
院
い
た
だ
き
た
い
と
思

い
ま
す
。

―
来
院
か
ら
治
療
ま
で
の
流
れ
に
つ
い

て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

坂
本 

ま
ず
は
問
診
や
血
圧
測
定
を
通

し
て
、
患
者
さ
ま
の
体
の
状
態
を
細
か

く
チ
ェ
ッ
ク
し
ま
す
。
そ
の
上
で
疑
わ

れ
る
病
気
に
応
じ
た
採
血
や
検
査
を
実

施
し
、
必
要
だ
と
判
断
さ
れ
れ
ば
Ｃ
Ｔ

検
査
を
行
う
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
そ
れ

ら
の
結
果
を
基
に
お
薬
を
処
方
し
、
生

活
や
食
事
の
ア
ド
バ
イ
ス
な
ど
を
行
っ

て
い
ま
す
。
メ
デ
ィ
カ
ル
プ
ラ
ザ
大
道

中
央
病
院
は
循
環
器
内
科
、
消
化
器
内

科
、
糖
尿
病
内
科
、
脳
神
経
外
科
、
脳

神
経
内
科
、
整
形
外
科
な
ど
専
門
性
の

高
い
診
療
科
が
充
実
し
て
い
ま
す
。
検

査
の
結
果
次
第
で
よ
り
高
度
な
専
門
性

が
必
要
と
判
断
す
れ
ば
、
院
内
の
適
切

　
院
内
で
連
携
を
図
り

　
ワ
ン
ス
ト
ッ
プ
で
病
気
に
対
応

―
医
療
法
人
陽
心
会
が
運
営
す
る
メ

デ
ィ
カ
ル
プ
ラ
ザ
大
道
中
央
病
院
に
一

般
内
科
（
総
合
内
科
）
が
新
設
さ
れ
ま

し
た
。
ま
ず
は
そ
の
概
要
に
つ
い
て
お

聞
か
せ
く
だ
さ
い
。

坂
本 

一
般
内
科
（
総
合
内
科
）
は
９
月

16
日
に
診
療
を
開
始
し
ま
し
た
。
診
療

日
は
月
曜
か
ら
金
曜
ま
で
の
週
５
日
で
、

診
療
時
間
は
午
前
10
時
〜
午
後
１
時
、

午
後
２
時
〜
５
時
で
、
受
付
は
そ
れ
ぞ

れ
30
分
前
ま
で
と
な
っ
て
い
ま
す
。

―
一
般
内
科
で
は
具
体
的
に
ど
の
よ
う

な
症
状
を
訴
え
る
方
を
診
療
対
象
と
し

て
い
ま
す
か
。

坂
本 

基
本
的
に
は
、
体
に
何
ら
か
の
不

調
を
感
じ
る
す
べ
て
の
方
が
対
象
と
な

り
ま
す
。
例
え
ば
発
熱
や
喉
の
痛
み
、

せ
き
、
鼻
水
な
ど
い
わ
ゆ
る
か
ぜ
の
諸

症
状
や
胃
も
た
れ
、
食
欲
不
振
、
便
秘

な
ど
の
消
化
器
系
、
動
悸
や
息
切
れ
、

む
く
み
、
め
ま
い
、
胸
痛
、
冷
や
汗
が

出
る
な
ど
の
循
環
器
系
の
ほ
か
頭
痛
、

高
血
圧
症
、
肩
こ
り
、
高
脂
血
症
、
糖

尿
病
な
ど
、
あ
ら
ゆ
る
内
科
的
な
症
状

に
対
応
し
て
い
ま
す
。

―
か
ぜ
な
ど
の
急
性
症
状
の
他
に
も
、

生
活
習
慣
病
に
不
安
を
感
じ
る
方
で
も

一
般
内
科
で
対
応
い
た
だ
け
る
と
い
う

こ
と
で
す
ね
。
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て
い
る
住
民
と
会
社
勤
め
の
ビ
ジ
ネ
ス

マ
ン
で
は
、
訴
え
る
症
状
に
違
い
は
あ

り
ま
し
た
か
。

坂
本 

大
ま
か
な
感
想
で
は
あ
り
ま
す

が
、
地
域
の
方
々
は
か
ぜ
の
症
状
や
慢

性
疾
患
を
訴
え
る
ケ
ー
ス
が
、
会
社
勤

め
の
方
は
会
社
で
行
う
定
期
健
診
で
数

値
に
異
常
が
見
つ
か
っ
て
来
院
さ
れ
る

ケ
ー
ス
が
多
か
っ
た
か
な
と
感
じ
て
い

ま
す
。
も
ち
ろ
ん
特
定
健
診
で
異
常
が

見
つ
か
っ
た
地
域
の
方
も
い
ら
っ
し
ゃ

い
ま
し
た
し
、
か
ぜ
の
症
状
や
慢
性
疾

患
を
訴
え
る
会
社
員
の
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
の
で
一
概
に
言
え
る
も

の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
。

―
さ
ま
ざ
ま
な
バ
ッ
ク
グ
ラ
ウ
ン
ド
を

持
つ
患
者
を
相
手
に
さ
れ
て
い
た
と
い

う
こ
と
で
す
ね
。

坂
本 

そ
う
で
す
ね
。
い
ず
れ
に
せ
よ
一

般
内
科
は
、
あ
ら
ゆ
る
症
状
へ
の
対
応

が
求
め
ら
れ
ま
す
の
で
、
幅
広
い
知
見

と
経
験
が
求
め
ら
れ
る
診
療
科
だ
と
い

え
ま
す
。

―
今
の
お
話
に
も
あ
り
ま
し
た
が
、
会

社
で
行
う
定
期
健
診
や
地
域
住
民
が
対

象
の
特
定
健
診
が
、
人
々
の
健
康
維
持

に
大
き
く
貢
献
し
て
い
る
と
い
う
こ
と

で
す
ね
。

坂
本 

お
っ
し
ゃ
る
通
り
で
す
。
こ
の
２

つ
の
検
査
は
病
気
の
早
期
発
見
に
と
て

も
有
効
で
す
。
ご
自
身
の
健
康
管
理
の

た
め
に
、
ぜ
ひ
年
に
一
度
の
定
期
的
な

医療法人陽心会メディカルプラザ大道中央病院
一般内科（総合内科） 担当医師

坂本 啓彰（さかもと・のぶあき）

那覇市大道のメディカルプラザ大道中央病院に９月16日、一般内科（総合内科）が新設されました。
今回は、担当医の坂本啓彰先生に診療対象となる症状や治療法などについて伺いました。

検
査
は
欠
か
さ
ず
に
受
診
し
て
ほ
し
い

で
す
ね
。

　
　
食
生
活
を
見
直
す
こ
と
で

　
健
康
長
寿
の
復
活
へ

―
沖
縄
は
か
つ
て
世
界
に
誇
る
長
寿
県

と
し
て
知
ら
れ
て
い
ま
し
た
が
、
現
在

で
は
そ
の
地
位
が
急
速
に
低
下
し
て
い

ま
す
。
こ
の
病
院
の
あ
る
那
覇
市
大
道

地
区
は
、
蒲
田
同
様
に
昔
な
が
ら
の
佇

ま
い
を
持
つ
住
宅
地
と
商
業
地
が
混
在

す
る
地
域
で
す
。
坂
本
先
生
は
一
般
内

科
医
と
し
て
、
地
域
の
健
康
長
寿
を
ど

の
よ
う
に
す
れ
ば
守
っ
て
い
け
る
と
考

え
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
か
。

坂
本 

地
域
の
中
で
慢
性
疾
患
に
悩
む

中
高
年
者
は
数
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま

す
。
原
因
は
い
ろ
い
ろ
な
要
素
が
絡
み

合
っ
て
い
ま
す
の
で
一
概
に
は
言
え
ま

せ
ん
が
、
食
生
活
の
改
善
は
特
に
重
要

だ
と
考
え
ま
す
。
私
は
９
月
初
旬
に
東

京
か
ら
赴
任
し
て
き
ま
し
た
が
、
沖
縄

に
来
て
ま
ず
気
付
い
た
こ
と
は
、
い
わ

ゆ
る
〝
ま
ち
の
定
食
屋
さ
ん
〞
が
見
当

た
ら
な
い
と
い
う
こ
と
で
す
。

―
商
業
施
設
に
入
居
す
る
和
食
チ
ェ
ー

ン
店
な
ど
は
目
に
し
ま
す
が
、
数
と
し

て
は
少
な
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
ね
。
ど

う
し
て
も
沖
縄
そ
ば
屋
さ
ん
や
ラ
ー
メ

ン
屋
さ
ん
が
目
に
つ
き
ま
す
。

坂
本 

沖
縄
そ
ば
や
ラ
ー
メ
ン
を
否
定

す
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
が
、
定
食

一般内科（総合内科）は
あらゆる病気の窓口です。

屋
さ
ん
な
ら
サ
ン
マ
や
サ
バ
な
ど
の
魚

定
食
や
そ
の
他
の
メ
ニ
ュ
ー
も
豊
富
で

す
よ
ね
。
野
菜
も
そ
れ
な
り
に
摂
る
こ

と
が
で
き
ま
す
。近
く
の
ス
ー
パ
ー
マ
ー

ケ
ッ
ト
を
覗
い
て
も
、
鶏
の
唐
揚
げ
や

フ
ラ
イ
類
な
ど
脂
っ
こ
い
弁
当
が
多
い

印
象
を
受
け
ま
す
。
も
っ
と
ま
ち
の
定

食
屋
さ
ん
が
増
え
る
よ
う
な
環
境
に
な

る
と
い
い
で
す
ね
。一
般
内
科
医
と
し

て
病
気
の
治
療
は
も
ち
ろ
ん
大
切
で
す

が
、
そ
れ
だ
け
で
は
不
十
分
で
す
。
患

者
さ
ま
が
生
活
習
慣
や
食
生
活
を
見
直

す
よ
う
な
ア
ド
バ
イ
ス
を
通
し
て
、
地

域
の
健
康
長
寿
に
少
し
で
も
貢
献
で
き

る
と
う
れ
し
い
で
す
ね
。

―
本
日
は
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

坂
本 

こ
ち
ら
こ
そ
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
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